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＜Ｑ１＞ 

味が薄くて食欲が無いという方に対して、塩分の調整も大切なので、味が薄いのは我慢して、

配膳量を摂取するよう励ます。  

⇒ □ ＹＥＳ □ ＮＯ 
 

＜Q２＞ 

ベッド上で食事を摂取する方の場合、ベッドアップするとずれが発生してしまうため、寝た

まま摂取したほうがよい。  

⇒ □ ＹＥＳ □ ＮＯ 
 

＜Q３＞ 

食事介助をする場合、全体を見渡せるよう介助者は立位で行うことが望ましい。  

⇒ □ ＹＥＳ □ ＮＯ 
 

＜Q４＞ 

頻繁なおむつ交換が重要である。 

⇒ □ ＹＥＳ □ ＮＯ 
 

＜Q５＞ 

尿とりパッドは何枚か重ねて使用すると効果的である。 

⇒ □ ＹＥＳ □ ＮＯ 
 

＜Q６＞ 

オムツは、体より大きいサイズを用いたほうが便尿は漏れにくい。 

⇒ □ ＹＥＳ □ ＮＯ 
 

＜Q７＞ 

オムツ使用者が頻繁な下痢の場合、清潔を保つため便が出るたびに皮膚を石鹸でよく洗い、

皮膚を乾燥させた方がよい。 

⇒ □ ＹＥＳ □ ＮＯ 
 

 


