
確認テスト 

 

所属                 

氏名                 

    

【感染症が発生したらどうなる？】【感染症が発生したらどうなる？】【感染症が発生したらどうなる？】【感染症が発生したらどうなる？】    

 

１）なぜ、高齢者は感染症を発症しやすいのでしょうか？ 

（              ） 
 

２）なぜ、職員自身の健康管理が大切なのでしょうか？ 

（              ） 
 

３）感染症が発生すると、施設運営にはどのような影響があるでしょうか？ 

（              ） 
 

４）①～⑤の（  ）に合う記号を選んで下さい。 

 ＜感染症が発生したら…＞ 

 ① 発生状況を（   ）する   ④ 義務に応じて行政に（   ）する 

 ② 感染拡大の（   ）に務める ⑤ 医療機関と（   ）を図る 

 ③ 必要に応じて（   ）を行う 

  ア）防止  イ）医療処置  ウ）報告  エ）把握  オ）連携 

 



確認テスト 解答・解説 

 

１）解答 例）免疫力、抵抗力が低下しているから 

＜解説＞ 高齢者は、免疫力・抵抗力が低下しているため、感染症を発症しやすい状態に 

     あります。また、高齢者施設では、そのような方々が集団で生活されているこ 

     とから、集団感染を起こしやすいといえます。 

     入居者へ感染させてしまうと、元々弱っていた体力が更にダメージを受け、主 

     疾患の悪化や最悪の場合、死に至る場合もあります。 

 

２）解答 例）感染症を拡大する媒体とならないために 

＜解説＞ 高齢者施設では、一人の介護職員が複数の入居者にかかわるため、複数の入居

者を感染させてしまう可能性があります。また、感染症が職場から家庭へ持ち

込まれ、家族の感染につながることもあるでしょう。 

     健康管理は介護専門職の基本であるだけでなく、自分が感染症拡大の原因とな

ることを予防するためにも大切です。 

 

３）解答 例）収益が落ち、経営を圧迫する 

＜解説＞ 高齢者施設で感染症が拡大してしまうと、施設の一時的な閉鎖や利用者受け入 

     れ停止、面会の制限などに追い込まれることがあります。そうなった場合、収 

     益の損失は避けられず、経営を圧迫する可能性は極めて高くなります。 

     また、地域や外部からの評判が落ち、その後の運営に影響することがあります。 

 

４）解答 ①エ ②ア ③イ ④ウ ⑤オ 

＜解説＞ まずは状況を把握し、感染が拡大しないような対応が求められます。また、必 

     要に応じて医療処置を行い、感染の重症化を予防します。 

     一方で、義務に基づいた行政への報告、医療機関との連携など、施設としての 

     対応も必要となります。施設のマニュアルではどのように定められているのか、 

     確認しておくと良いでしょう。 


