
確認テスト 

 

所属                 

氏名                 

    

【【【【疥癬疥癬疥癬疥癬】】】】    

 

１）①～⑤の（  ）に合う記号を選んで下さい。 

 ＜角化型疥癬は…＞ 

 ・通常疥癬の（ ① ）型で、感染力が（ ② ）ため、（ ③ ）管理が必要です 

 ・（ ④ ）の接触や、衣類や寝具を介した（ ⑤ ）な接触でも感染します 

   ア）軽症  イ）重症  ウ）弱い  エ）強い  オ）個別  カ）集団 

   キ）長時間  ク）短時間  ケ）直接的  コ）間接的 

 

２）角化型疥癬が気づかれにくい理由として、どのようなことが挙げられるでしょうか？ 

（              ） 

 

３）疥癬の診断ポイントとなる情報を３つ挙げましょう 

 ①（                     ） 

 ②（                     ） 

 ③（                     ） 



確認テスト 解答・解説 

 

１）解答 ①イ ②エ ③カ ④ク ⑤コ 

＜解説＞ 疥癬は、「ヒゼンダニ（肥癬ダニ）」という小さなダニがヒトの皮膚に寄生し 

     て起こる皮膚の病気で、ヒトからヒトへうつります。疥癬には、「通常疥癬」 

     と「角化型疥癬」の２つのタイプがあります。 

     通常疥癬で寄生するヒゼンダニの数は数十匹以下ですが、角化型疥癬は１００ 

     万～２００万匹の寄生があるため、強い感染力を持っています。 

 

２）解答 例）かゆみを伴わない場合もあるため 

＜解説＞ 角化型疥癬の場合、灰色から黄白色のざらざらと厚く、カキ殻のように重積し 

     た垢（角質・鱗屑）が手や足、臀部などにみられます。また、爪に症状が出る 

     こともあります。 

     一方で、痒みの程度は人によって異なり、全く痒みの無い場合もあります。感 

     染力が強いため個室管理が必要となりますが、痒みがないために気づかずに接 

     していると、いつの間にか感染が拡大しているといったことも考えられるため、 

     注意が必要です。 

 

３）解答 ① 夜間に増強する異常な痒みがある  

     ② 皮膚症状（湿疹やしこり） が見られる 

     ③ 施設内に同じような症状を持つ人がいる 

＜解説＞ 日頃の観察で上記のような状態が見られたら、速やかに看護師に報告しましょ 

     う。感染の拡大を防止するためには、いち早く感染源を特定し、早期に治療が 

     開始されるような支援が必要です。そのためにも、普段からの観察を怠らない 

     ようにしましょう。 

     また、受診の際には、最後に一言「疥癬の心配はないですか？」と聞いてみる 

     とよいでしょう。 


