
 

 

気づきのシート② リビングで 



次のイラストから、どんなことに気づきますか？ 

 

課題となる状況、状態を、 

複数の視点（例えば環境・心理・ADL）から見つけて、 

それぞれの課題への対応を考えましょう。 
 





解答例 

• 男性高齢者の足元に掛け物が落ちているが、視線が前方にある 
 →転倒可能性があるため周辺環境を整備する。 
 

• 男性高齢者の表情 
 →職員が他利用者にのみ視線を向けているおり男性高齢者の表情 
  に気づかない、後方に利用者が位置している際のポジションを考  
  える。 
 

• お茶・ポット類の位置 
 →お茶を汲みに行く際の動線上にテーブルや人がいるため、移動しにくい。 
   全体的な配置を考慮し、動線を確保する必要がある。 
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