
気づきのシート⑥ 自室で車椅子



次のイラストから、どんなことに気づきますか？

課題となる状況、状態を、

複数の視点（例えば環境・心理・ADL）から見つけて、
それぞれの課題への対応を考えましょう。





解答例
• 自室環境下、職員の目の届かない場所の物的配置。
（このケースは床に服や靴が置かれている）

→室内環境をADLに合わせて調整する。

• 円背利用者が車椅子に前傾姿勢で座っている。
→円背等の身体状態に合わせて車椅子を選ぶ。バックサポートが調整できるタイプ等、
座位の安定と車椅子上での動作を考慮して選ぶ。

• 床にある物を車椅子上から拾おうとしている。
（フットサポートに下肢が乗ったままで転落の危険がある）

→車椅子操作習熟度をアセスメントし、必要に応じて操作について理解を促すことも
重要。
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